
One Minute Wonder Der Stroke-Schockraum

Schockraumvorbereitung:
Info an: • DA Stroke Unit • MTRA • DA Radiologie • DA Anästhesie

Time is Brain:
door-to-needle: • Alteplase 0,9mg/kgKG (max 90mg), 
10% als Bolus (in weniger als 25 Minuten ab Eintreffen 
im NNZ), 90% über 60 Minuten

Ablauf:
Eintreffen im NNZ: • Übergabe RD an SR Team • Aufnahme und Triage 
•  KEIN Umlagern im Schockraum • Blutentnahme • Untersuchung durch DA 
auf der Rettungsdiensttrage • Umlagern im CT (bei Wake Up Stroke auf MRT 
Trage vor dem 3 Tesla MRT) • Monitoring • CCT und ggf. CT-A • 
Entscheidung zur Lyse • Start der Lyse (CAVE: RR sys<185 und RR dia <110 
mmHg) • Transfer in die Holding oder die DSA

Time is Brain:
door-to-groin: • bei Indikation zur Thrombektomie 
unverzüglicher Transfer in die DSA, Leistenpunktion in 
weniger als 90 Minuten ab Eintreffen im NNZ

Material:
CAVE:
• 2ml Spritze nativ für POCT 
INR
• Corona Abstriche (PCR und 
Antigen-Schnelltest)


